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1. EL PERQUÈ D’AQUEST INFORME 

La felicitat de tenir i criar un fill o una filla sovint va acompanyada d’un repte econòmic 
important per a les famílies. Tot i que aquesta decisió depèn de molts altres factors —com la 
conciliació entre la vida laboral i familiar, la seguretat en l’ocupació, l’allargament del període 
formatiu o la priorització d’altres aspectes personals—, el cost associat a la criança hi planeja, 
de manera més o menys present, com un element que pot acabar condicionant-la. 

Aquest estudi té com a finalitat quantificar, per segona vegada (la primera va ser el 2023), el 
cost de criar un fill o una filla, seguint la metodologia que utilitza habitualment Save the 
Children Espanya als seus informes. L’anàlisi cobreix el període que va des del naixement fins a 
la majoria d’edat, tenint en compte que les necessitats d’un infant varien considerablement al 
llarg dels anys —no són les mateixes a 3 anys que a 11 o a 17. 

Per fer aquest càlcul, s’han tingut en compte dotze categories diferents de despesa, que 
inclouen aspectes com l’alimentació, la sanitat, l’oci, la conciliació i l’habitatge, entre d’altres. 

Els resultats mostren quin és el cost mínim de criança. Això no implica que totes les famílies 
hagin de gastar exactament aquesta quantitat, sinó que serveix com a referència per valorar 
fins a quin punt la qüestió econòmica pot ser un fre a l’hora de tenir fills. A més, l’estudi estima 
quin esforç representa aquesta despesa segons el nivell d’ingressos familiars, ja que no és 
igual per a una llar amb ingressos baixos que per a una amb ingressos mitjans o alts. 

Les conclusions també permeten fer propostes per revertir aquesta tendència i plantejar 
mesures concretes per fer-hi front. 

Cal agrair la iniciativa de la Marta Alberch, —impulsora de la idea— i a Mercè Miguel —
responsable de la investigació—, així com a UNICEF Andorra, que va mostrar des del primer 
moment el seu recolzament al projecte i, en línies generals, a les recomanacions per la seva 
coherència amb els drets de la infància. 
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2. METODOLOGIA 

Per dur a terme aquest estudi hem pres com a base els estudis “El Cost de la Criança” publicat el 
juny de 2022 i el publicat el desembre de 2024 per Save The Children Espanya1 i tot i que no seran 
comparables al 100% sí que ens han permès tenir un guió que hem adaptat al nostre país mantenint 
els dotze grups de despesa, com ja vam fer per a la primera edició andorrana publicada el juny de 
2023. 

Les dades s’han obtingut d’altres informes o estudis ja existents i d’un treball de camp fet a diferents 
establiments comercials d’Andorra per conèixer els preus dels articles o serveis inclosos. També 
s’han tingut en compte les ordenacions tributàries i els preus públics dels diferents comuns i 
publicats al BOPA. 

Els diferents grups de despesa que s’han tingut en compte són els següents: 

1. Alimentació: hem comptat amb la col·laboració del Col·legi de Dietistes i 
Nutricionistes d’Andorra i s’ha establert una cistella de la compra amb  les quantitats 
necessàries dels diferents aliments recomanats per a cada franja d’edat, tenint en 
compte el període de lactància recomanat per l’OMS. 

2. Higiene: s’hi inclouen els diferents productes higiènics en quantitats estimades a 
les necessitats de cada forquilla d’edat: des de bolquers a la primera etapa, fins a 
productes d’higiene femenina per les adolescents passant per gels, xampús, etc.  

3. Roba i calçat: s’ha estimat una quantitat bàsica de peces de roba i calçat segons 
cada franja d’edat i les seves necessitats. 

4. Educació: aquí s’han inclòs despeses com el menjador i el transport escolars, els 
llibres de text i altres materials escolars com la tauleta en centres educatius públics. 

5. Oci i joguines: s’ha calculat el cost d’una cistella adequada a cada etapa des de 
joguines a les edats més primerenques fins a oci i jocs digitals a l’adolescència. 

6. Sanitat: amb la col·laboració del Col·legi de Metges d’Andorra s’ha elaborat un 
llistat de serveis sanitaris mínims per a un infant sa inclosos vacunacions, visites a 
metges, dentistes i oculistes i medicaments per a cada etapa tenint en compte aquells 
coberts per la CASS i la part no coberta.  

7. Mobles i estris: inclou el mobiliari i altres estris que es necessiten al llarg de cada 
etapa: des de bressols i trones a llits, calaixeres i armaris. 

8. Habitatge: en aquest apartat, s’ha tingut en compte la diferència que comporta 
passar de llogar un pis amb una habitació a un de dos segons el preu del metre 
quadrat en contractes de menys d’un any i també l’increment que han tingut els 

 
1 https://www.savethechildren.es/sites/default/files/2022-06/El_cost_de_la_crian%C3%A7a_2022.pdf  
https://www.savethechildren.es/sites/default/files/2024-12/El_coste_de_la_crianza_2024_ok.pdf 
 
 

https://www.savethechildren.es/sites/default/files/2022-06/El_cost_de_la_crian%C3%A7a_2022.pdf
https://www.savethechildren.es/sites/default/files/2024-12/El_coste_de_la_crianza_2024_ok.pdf
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lloguers d’un habitatge de dues habitacions segons les dades extretes de l’enquesta 
de l’Observatori del CRES. 

9. Despeses corrents de l’habitatge:  aquí s’inclouen els costos com el consum 
d’aigua i l’electricitat. També una estimació de les despeses de comunitat siguin 
directes si la família viu en règim de propietat o imputades en el preu del lloguer. 

10. Transport: actualment aquesta partida s’ha deixat a zero perquè el transport 
públic és gratuït, però caldrà tenir-la en compte si en un futur aquesta bonificació 
desapareix. 

11. Conciliació: s’han estimat les despeses de les escoles bressol per als més petits i 
les activitats extraescolars i de vacances escolars per als més grans prenent com a 
bases els preus públics dels Comuns. 

12. Despeses extraordinàries: s’han inclòs una estimació de despeses puntuals com 
les vacances, regals, pagues setmanals, imprevistos, etc. 
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3. QUIN ÉS EL COST DE LA CRIANÇA? 

El cost mensual mitjà per a la criança d’un primer infant a Andorra és de 802 € al mes. D’aquest 
import, les partides que tenen més pes al llarg de tot el període de criança són l’habitatge amb 165 
€, que representa un 21% del total, seguida de les partides de conciliació amb 164 € que suposa el 
20% i l’alimentació amb 155 €, representant un 19%.  Només aquestes tres partides suposen el 
60% de les despeses que ocasiona criar un primer fill o filla.  

 
Quadre 1: percentatge de cada partida en la mitjana mensual (elaboració pròpia)  

Per franges d’edat, la dels 0 als 3 anys és la més cara amb una mitjana de 863 € al mes sent la 
partida més elevada la de conciliació amb un 41%, seguida de la de l’habitatge que representa el 
19%, i de la d’alimentació amb un 12%. Aquestes tres partides suposen el 72% de les despeses 
d’aquesta etapa infantil. 

A continuació es situa la franja dels 13 als 17 anys amb una mitjana de 840 €. La partida 
d’alimentació representa el 24% del total, la d’habitatge el 20% i la de despeses extraordinàries, el 
19%. Aquestes tres despeses representen elles soles el 63% del total d’aquesta franja. 

Segueix la franja de 7 a 12 anys amb una mitjana mensual de 781 € amb les partides d’alimentació 
i d’habitatge ambdues amb un 21% i la de conciliació amb un 18%. 

I la franja de 4 a 6 anys suposa uns 719 € de mitjana al mes i les partides amb més pes són 
l’habitatge amb un 23%, la de conciliació amb un 22% i la d’alimentació amb un 16%. 

En aquest quadre es detalla el desglossament: 
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 De 0 a 
3 anys 

De 4 a 
6 anys 

De 7 a 
12 anys 

De 13 
a 17 
anys 

Mitjana 
mensual 
2025 

Mitjana 
mensual 
2023 

Alimentació 106 € 115 € 161 € 201 € 155 € 157 € 

Higiene 42 € 3 € 4 € 5 € 11 € 10 € 

Roba i calçat 28 € 28 € 32 € 31 € 30 € 43 € 

Educació 0 € 84 € 84 € 122 € 80 € 72 € 

Oci i joguines 8 € 19 € 36 € 44 € 30 € 34 € 

Sanitat 19 € 6 € 4 € 5 € 7 € 7 € 

Mobles i estris 34 € 15 € 15 € 14 € 18 € 18 € 

Habitatge 165 € 165 € 165 € 165 € 165 € 140 € 

Despeses corrents de 
l’habitatge 

13 € 13 € 13 € 13 € 13 € 12 € 

Transport 0 € 0 € 0 € 0 € 0 € 0 € 

Conciliació 350 € 161 € 144 € 77 € 164 € 145 € 

Despeses extraordinàries 98 € 111 € 124 € 163 € 188 € 98 € 

       

TOTAL 2025 863  € 719 € 781 € 840 € 802 € 736 € 

Total 2023 774  € 649 € 736 € 804 € 736 €  

 

I en el gràfic següent es pot observar quines són les partides que tenen més pes segons l’etapa de 
vida. En destaquem algunes com la conciliació és la despesa més important en la franja de 0 a 3 
anys amb una inversió important en escoles bressol per part de les famílies, però aquesta va 
disminuint progressivament a mesura que l’infant va creixent. Aquest patró també es dona en el cas 
de la sanitat amb visites més freqüents al pediatra quan l’infant és un nadó o amb la higiene per la 
compra de més productes com els bolquers, per exemple. Passa el contrari, i en part és normal 
perquè ambdues partides es complementen, amb l’educació que es va incrementant amb l’edat. 
Aquesta tendència es repeteix en la partida de despeses extraordinàries on es té en compte la paga 
setmanal. 
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4. PRINCIPALS CANVIS: 2025 VERS 2023 

Si comparem respecte l’edició del 2023, el cost mensual de la criança d’un primer fill s’ha 
incrementat un 9%, de 736 euros a 802. Aquest augment és superior a la suma dels IPC del 2023 i 
2024 que van ser d’un 4.6% i d’un 2.6%, respectivament i que representen un total del 7.2%. Que 
l’IPC total sigui inferior a l’increment del cost de la criança, a Save the Children, l’anomenen “inflació 
específica de la criança” i suposa una bretxa entre l’IPC general i la inflació que afecta els béns i 
serveis específics per a la criança i fa que les llars amb menors són les més afectades per l’evolució 
dels preus.  

Analitzant-ho per partides, s’observa com algunes s’han mantingut estables, altres han baixat i 
altres s’han incrementat. Entre les que s’han mantingut estables, es troben les següents: 

• Alimentació amb un lleugera baixada de només un 1% (de 157 euros a 155). S’ha fet el 
treball de camp mantenint les mateixes fonts que el 2023 i el que s’ha observat és que els 
aliments que formen part de la cistella han tingut comportaments molt diferents. Mentre 
alguns han baixat (com els cereals o l’oli), altres han pujat (com les taronges o el lluç) i això 
ha fet que aquesta partida hagi quedat compensada. 

• Sanitat s’ha incrementat un 3% per l’increment de tarifes, però per sota de l’augment mitjà 
del 9% i, a més, és una partida amb un pes sobre el global del cost molt baix ja que només 
representa l’1%. 

• Mobles i estris, mantenint també majoritàriament les mateixes fonts que a la passada edició, 
ha baixat un 2%, però també té un pes molt baix sobre el total amb només un 2%, per tant 
amb poca influència sobre el cost mitjà total. 

Pel que fa a les que han disminuït respecte el 2023, es situen les següents: 

✓ Roba i calçat amb un 30% i això ha estat conseqüència de l’obertura de nous comerços des 
del 2023, especialment de roba, que tenen un preus més competitius que han permès 
aquesta reducció del cost en aquesta partida. 

✓ Oci i joguines amb un 10% a la baixa especialment gràcies a una baixada en la franja de 13 
a 17 anys. Això ha estat ocasionat perquè han canviat els preus de les tarifes de telefonia 
mòbil tot i que també han canviat les prestacions.  

Per acabar, les partides que s’han incrementat respecte el passat informe són les següents: 

▪ Despeses corrents de l’habitatge amb un 8% en línia amb l’aplicació de l’increment de l’IPC.  
▪ Educació amb un 11%, especialment, a causa dels increments en el cost del menjador escolar 

i del transport escolar. 
▪ Higiene amb un 12%, bàsicament per l’increment en alguns dels productes de la primera 

infància com els bolquers. 
▪ Conciliació amb un 13%, degut a que algunes activitats de vacances escolars han canviat 

des del passat informe i el preu de les noves és diferent. 
▪ Habitatge amb un 18% que és l’increment que han patit els pisos de dues habitacions 

segons la mateixa font del primer informe. 
▪ Despeses extraordinàries amb un 30% perquè, d’una banda, s’ha tingut en compte un nou 

informe sobre les pagues setmanals publicat per FACUA i, d’altra banda, per l’increment del 
preu d’anar de vacances (si no es pot anar a una casa familiar). 
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També s’ha analitzat el cost de la criança en funció dels ingressos familiars mitjans i medians i per 
quintils amb dades del 2023, les més recents publicades a la data de l’elaboració d’aquest informe. 

Amb dades del 
2023   

Increment vs 
2020 

% sobre el total dels 
ingressos Informe 2023 

Ingressos mitjans 36.161 € 27% 26,61% 31,46% 
Ingressos 
medians 26.837 € 12% 35,86% 37,40% 

          
Q1 18.442 € 12% 52,19% 54,57% 

Q2 23.734 € 9% 40,55% 41,10% 

Q3 30.529 € 16% 31,52% 34,21% 

Q4 41.894 € 23% 22,97% 26,32% 

Q5 Més de 41.894€ 52% Menys del 22,97% Menys del 26,32% 
 

En el quadre anterior es poden observar les grans diferències que hi ha depenent dels ingressos 
familiars que s’obtenen. Així per a una família amb uns ingressos medians, el cost de la criança 
representa el 36% i per a una amb els ingressos mitjans el 27%. En ambdós casos, ha disminuït el 
pes que suposa per a una família la criança per l’increment que s’observa en els ingressos familiars 
del 2020 al 2023, segons les dades publicades pel departament d’estadística. Però les desigualtats 
més grans es veuen en l’anàlisi per quintils. Si per a una família dels quintils superiors, el cost de 
criar un infant representa menys d’un 23%, aquesta pressió es multiplica per dos per a una família 
del quintil inferior que passa a ser d’un 52%. 

Com que els preus s’han obtingut aquest 2025, s’ha volgut comparar amb dades d’aquest mateix 
període i per aquest motiu, s’ha comparat el cost de la criança amb els salaris a febrer de 2023, que 
es recullen en el quadre a continuació: 

Amb dades de 
març de 2025 (*) 

Una sola persona 
adulta 

Increment vs 
febrer 2023 

% sobre el 
total dels 
ingressos 

% sobre els 
ingressos d’una 
parella (**) 

Informe 2023 
amb dades a 
febrer 

Salari mitjà 30.888,55 € 16,46% 31,16% 15,58% 33,30%/16,65% 

Salari mitjà homes 34.270,82 € 1,57% 28,08% 14,04% 26,18%/13,09% 

Salari mitjà dones 27.159,36 € 4,55% 35,44% 17,72% 34,00%/17,00% 

Salari medià 23.783,60 € 13,23% 40,46% 20,23% 42,05%/21,02% 

Salari mínim 16.239,04 € 20,49% 59,26% 29,63% 65,53%/32,77% 
(*) es calcula sobre la base dels salaris nets (cotització de la seguretat social)  (**) amb els dos membres de la parella amb 
el mateix nivell d’ingressos. Font: elaboració pròpia amb dades de www.estadística.ad  

Gràcies a l’increment en els salaris més baixos des del 2023, el pes del cos de la criança per a les 
famílies amb els salaris més baixos ha disminuït lleugerament passant del 33% el 2023 al 30% 
aquest 2025 en el cas de cobrar el salari mínim o del 21% al 20% si es cobra el salari medià. Per a 
les famílies percebent el salari mitjà, el cost de la criança representa aquest 2025 un 16% vers els 
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17% del 2023. Convé destacar la dificultat que tenen les famílies monoparentals especialment 
aquelles que cobren el salari mínim que fa molt difícil assumir el cost de criar un fill, però també per 
a les famílies monomarentals. Per les famílies formades per un adult dona i degut a la bretxa salarial, 
el pes del cost de criar un fill sola s’eleva fins al 36% (per un 34% el 2023) mentre que per a una 
família composta per un adult home, el pes es rebaixa de 8 punts, situant-se al 28% (un 26% el 
2023). 

Per finalitzar, és important tenir en compte el sistema d’ajuts socials per a les famílies com el de fills 
a càrrec o l’ajut a l’estudi, per exemple, i dels quals es podem obtenir dades. La mitjana de l’ajut per 
fills a càrrec per família el 2024 va ser de 2.197,27 €. Sobre el cost mig de la criança això representa 
un 23%, per tant, enlloc de suposar 802 € al mes, suposaria 619 € mensuals. Aquest ajut el van 
rebre un total de 617 famílies el 2024. El 2023 l’import mitjà per família va ser de 1.959,01 € i 
representava el 22% sobre el cost (de 736 € es passava a 573 €). 

Pel que fa a les beques d’estudi, el curs 2023/2024 se’n van atorgar un total de 3.523 entre maternal 
i batxillerat, amb uns import mitjans mensuals que van dels 27 € a primera ensenyança als 42 € a 
batxillerat, passant pels 33 € i el 36 € de maternal i segona ensenyança, respectivament. Això 
representaria un estalvi entre el 3% i el 5% depenent de la franja d’edat. El curs 2022/2023 se’n van 
atorgar 3.520 amb unes mitjanes mensuals entre el 26 € i el 40 € suposant un estalvi entre el 4% i 
el 5% sobre el cost mitjà mensual i segons la franja d’edat.  

En el quadre següent es recullen els ajuts i l’estalvi que poden suposar a les famílies que seria d’un 
27% de mitjana aquest 2025 (amb dades del curs 2023/2024) : 

 

 

  

  2025 2023 
 De 0 a 3 De 4 a 6 De 7 a 12 De 13 a 17 Mitjana 

Cost mensual mitjà 
             
863 €  

             
719 €  

               
781 €  

                 
840 €  

                   
802 €  

             
736 €  

Fills a càrrec 
             
183 €  

             
183 €  

               
183 €  

                 
183 €  

                   
183 €  

             
163 €  

Beques d'estudi 
                -   
€  

               
33 €  

                 
27 €  

                   
38 €  

                     
32 €  

               
31 €  

Després dels ajuts 
             
680 €  

             
503 €  

               
571 €  

                 
618 €  

                   
586 €  

             
542 €  

Estalvi 21% 30% 27% 26% 27% 26% 
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5. CONCLUSIONS  

Després d’haver quantificat dotze partides diferents, es pot constatar que criar un primer fill o filla 
continua no sent barat, amb una estimació de cost mensual mitjà per a una família amb un primer 
infant sa i amb unes despeses estàndards de 802 €, un 9% més que el 2023. Les franges de 0 a 3 
anys i al de 13 a 17 anys estan per sobre d’aquesta mitjana amb 863 € i 840 €, un 12% i un 6% per 
sobre del 2023, respectivament. En canvi, les franges de 4 a 6 anys amb 719 € de mitjana i de 7 a 
12 anys amb 781 € es trobarien per sota, amb increments d’un 13% i d’un 8%, respectivament. 

Les partides amb més pes són la d’habitatge (21% per un 19% el 2023), la de conciliació (amb un 
20% tant el 2023 com el 2025) i la de l’alimentació (amb un 19% i un 21% el 2023), i que 
representen el 60% del total. Tot i això, depenent de la franja d’edat el pes varia lleugerament, sent 
la partida destinada a la conciliació dels 0 als 3 anys la que representa un cost més elevat, com ja 
passava al 2023.  

Per col·lectius, per a les famílies que es troben en el quintil inferior (amb uns ingressos màxims de 
18.442 € segons dades del 2023), el cost de la criança representaria un 52%. En canvi, per a les del 
quintil superior (amb uns ingressos mínims de 41.894 € el 2023) suposa com a molt el 23%. 

Si es compara amb els salaris mitjans nets a març de 2025, per una família monoparental el cost de 
la criança pot representar el 31%. Si la família està composta per només la mare, i degut a la bretxa 
salarial, el pes pujaria fins al 35%. En el cas d’una família formada per una sola persona adulta que 
cobres el salari medià, el cost de criar un fill seria del 40% i en el cas que cobres el salari mínim, 
suposaria el 59%, un cost que es podria considerar inassolible. 

És important destacar l’efecte que tenen els ajuts a les famílies amb fills sigui els ajuts per fill a càrrec 
o les beques a l’estudi que poden arribar a representar fins a un estalvi del 30% segons la franja 
d’edat de l’infant. 
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6. RECOMANACIONS 

Amb les conclusions obtingudes, hem elaborat una sèrie de recomanacions que UNICEF Andorra 
recolza en línies generals per la seva coherència amb els drets de la infància. 

Però abans analitzem de manera resumida que ha passat amb les recomanacions i propostes que 
s’havien inclòs en la primera edició de l’estudi que es recorden en el següent quadre: 

 

Pel que fa a la recomanació de gratuïtat real en serveis bàsics que s’havia estimat que suposaria un 
estalvi d’aproximadament un 8% per a les famílies i alleugeraria especialment aquelles amb els 
ingressos més baixos, no s'ha implementat ni la gratuïtat de les escoles bressol públiques ni la 
cobertura sanitària universal per a infants de 0 a 3 anys. 

Respecte les ajudes universals i amb pagament anticipat, tot i que existeixen ajuts i beques (i també 
exoneracions que poden aplicar els Comuns), les prestacions actuals no són universals ni es paguen 
de manera anticipada, la qual cosa pot dificultar l'accés a famílies amb menys recursos. 

I tot i alguns canvis en la normativa fiscal, no s'han implementat deduccions fiscals reemborsables 
per a famílies amb rendes baixes, una mesura que podria alleujar la càrrega econòmica de la criança. 

En quant a les mesures per a una conciliació efectiva, l’únic canvi que es va anunciar al Debat 
d’Orientació Política del passat 18 de juny pel mateix Cap de Govern va ser que “a finals d’any 
regularan de manera igualitària els permisos de maternitat i de paternitat” com part d’un paquet de 
drets i reformes que es presentaran aquesta tardor. 

Tampoc s’ha avançat en millores com descomptes específics per famílies monoparentals ni 
bonificacions econòmiques per al segon o tercer fill en serveis públics o privats. 

Creiem important insistir en les mesures recomanades el 2023 i justificar-les abans de proposar-ne 
de noves. 

Per què la gratuïtat dels serveis essencials per a infants com la sanitat i l’escola bressol? L’accés 
a la sanitat i a l’educació són drets fonamentals dels infants i adolescents i la inversió en salut i 
educació, des dels primers anys de vida dels infants, són claus per al seu desenvolupament social, 
físic, cognitiu i emocional. A més, un bon accés a la sanitat i a l’educació redueix les desigualtats i és 
rendible a nivell econòmic a futur en forma de millor rendiment escolar, inserció laboral i reducció de 
la despesa social futura. 

Per què una prestació universal per fill? La universalitat evita l’estigmatització i ajuda a incrementar 
la natalitat, tenint en compte que Andorra té una taxa molt baixa amb uns 500 naixements per any, 
a més de donar continuïtat a les famílies durant tota la criança. A nivell administratiu, sol ser més 
eficient que les prestacions condicionades. 

Gratuïtat real en serveis bàsics Implementar mesures que permetin una 
conciliació real i efectiva 

Ajudes universals i amb pagament 
anticipat 

Millorar els serveis per a famílies  
monomarentals/monoparentals i nombroses 

Deduccions fiscals reemborsables  
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Per què una reforma fiscal amb perspectiva familiar i redistributiva? Perquè ampliant les 
deduccions fiscals per fills i ajustar-les al cost real de la criança i revisant el llindar d’exempció actual, 
permetrà desgravar també a les famílies amb rendes més baixes i no només a les que tenen renda 
suficient per desgravar. Aquestes mesures permeten garantir l’equitat del sistema fiscal. 

Per què horaris flexibles i foment del teletreball? Perquè facilita la criança sense renunciar a la 
carrera professional, millora la salut mental i la productivitat, redueix la dependència de serveis de 
cura externs i millora el benestar infantil. 

Per què descomptes i gratuïtats per a famílies monoparentals en serveis com llars d’infants, 
extraescolars, menjador escolar, activitats esportives o culturals? En aquest tipus de famílies, és 
una sola persona adulta que assumeix tot el cost i la càrrega de la criança. Per tant, aquestes 
mesures tenen per objectiu garantir l’equitat d’accés als serveis infantils i protegir aquells infants 
que es troben en situació de vulnerabilitat. 

Seguint les recomanacions que fan des de Save the Children, afegir que cal tenir en compte el cost 
de la criança per a cada etapa de la vida d’un infant i adaptar les ajudes a aquestes etapes i establir 
un índex de preus de la criança per a arribar a aconseguir l’objectiu principal com és reduir l’esforç 
econòmic de les famílies al llarg de totes les etapes de la vida del seu fill o la seva filla, 

Com que les mesures recomanades són molt estructurals, es proposen un parell d’accions que volen 
recollir de manera pràctica els objectius de les recomanacions incloses en aquest informe, inspirats 
en alguns models d’èxit d’altres països i amb els objectius, d’una banda, de disminuir l’impacte tant 
econòmic com logístic que representa per a les famílies la criança del primer fill, especialment durant 
el primer any de vida, i d’altra banda, de garantir la igualtat d’oportunitats, salut i estabilitat social. 

Acció 1: Kit de benvinguda universal 

Inspirat en el “Baby Box” finlandès, es tractaria de donar un kit amb productes bàsics en el moment 
de l’arribada d´un nadó al mateix hospital o en el moment del registre. Des de bolquers i roba de 
nadó fins a llibres o joguines o algun utensili com la banyera o una manta. L’objectiu és, tenint en 
compte que les despeses d’higiene, de roba i calçat o mobles i estris són força elevades en aquesta 
etapa en comparació amb la resta de franges d’edat, reduir les despeses inicials essencials, 
especialment en famílies en situació de vulnerabilitat o sense xarxa de suport, i garantir que tots els 
nadons tenen el mínim necessari. Aquest kit podria ser a través de productes o mitjançant val de 
compra.  

Fent una estimació del cost dels productes mínims2 que s’hi podrien incloure, podria suposar un 
estalvi d’uns 120 € el primer any per a les famílies amb un cost relativament baix per al Govern ja 
que si es té en compte una mitjana de 500 naixements a l’any, suposaria una despesa de 60.000 € 
cada any. 

Acció 2: Gratuïtat o tarifació reduïda en serveis essencials durant el primer any de vida  

Inspirat amb els programes de bonificació per a fills que s’apliquen a França i a Canadà, i tenint en 
compte que el primer any de vida concentra la major part de visites mèdiques i farmacèutiques, es 

 
2 S’ha calculat un mes de bolquers a nivell d’higiene, dos pitets, un biberó, una banyera i una manta a nivell de mobles 
i estris, una joguina pel bany, un sonall i un llibre a nivell de joguines i dos bodis i dos pijames a nivell de roba.  
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proposa que durant aquest primer any s’apliqui la gratuïtat a aquests serveis (com a pas previ a la 
gratuïtat universal fins als 17 anys) i s’acompanyi amb altres serveis com tallers d’activitats 
d’estimulació i suport a la criança. L’objectiu d’aquest programa seria la reducció de les despeses 
logístiques i sanitàries que són una barrera per a famílies amb recursos limitats i reduir les 
desigualtats de desenvolupament. 

Aquesta mesura representaria un estalvi mitjà d’uns 280 € el primer any del seu fill o filla. 

Com a conclusió final, només afegir que les recomanacions i propostes incloses en l’informe del 
2023 continuen plenament vigents ja que no s’ha avançat des de llavors en aquestes mesures que 
afecten especialment a les famílies en situació de vulnerabilitat o amb menys recursos. Com que 
aquest informe es focalitza en el cost d’un primer fill o filla, és important recordar que invertir en la 
primera infància redueix les desigualtats i l’estigmatització i és més rendible a mitjà i llarg termini. 
Per això, les dues accions pràctiques proposades (el kit de benvinguda universal i la gratuïtat o 
tarifació reduïda en serveis essencials durant el primer any de vida) volen ser un primer pas tangible 
per assolir els canvis estructurals recomanats per garantir que cap infant es quedi enrere.  
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https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-

documents/036141/pdf/QEO_2024_12_13_10_28_55.pdf 

Ordinació del 23-12-2024 de preus públics per a l’any 2025 (La Massana) 

https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-

documents/036141/pdf/QMO_2024_12_18_13_20_46.pdf 

Ordinació del 17-12-2024 de preus públics per a l’any 2025 (Andorrra la Vella) 

https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-

documents/036141/pdf/QAO_2024_12_03_12_28_08.pdf 

Ordinació del 19-12-2024 de preus públics del Comú de Sant Julià de Lòria per a l’exercici 2025 

https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-

documents/037004/pdf/QSO_2024_12_27_10_59_14.pdf 

Ordinació del 30-12-2024 de preus públics del Comú d’Escaldes-Engordany per a l’any 2025   

https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-

documents/037002/pdf/QXO_2024_12_23_11_41_45.pdf  

Daniela Saltos - El Mundo - ¿Cuánto y desde cuándo hay que dar la paga? Casi seis de cada diez padres la 

dan a sus hijos con una asignación media de 14,5 euros – actualitzat el 3 de maig de 2025 - 

https://www.elmundo.es/economia/ahorro-y-consumo/2025/05/03/6810e5eafc6c83e2668b4593.html  
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Decret 454/2024, del 20-11-2024, d’aprovació del Reglament dels preus assequibles del parc públic 

d’habitatge del Govern. https://www.bopa.ad/Documents/Detall?doc=GD_2024_11_21_13_46_04 

Andorra Recerca + Innovació – L’observatori - Segon semestre 2024 Grup de Sociologia 

https://ari.ad/images/pdf/Observatori%20segon%20semestre%202024.pdf  

Dades del Departament d’Afers Socials, tractades pel Departament d’Estadística per a la Nota de Premsa ref. 

NP_A055_A056_20250617  

https://sig.govern.ad/SIGDDE.Public/Files/Documents/Notes_premsa_noticies/A055_A056_20250617_A.pd

f 

A047. Estadística de la distribució personal de la renda; A163. Enquesta de condicions de vida (ECV); A164. 

Estadística sobre risc de pobresa i exclusió social. 
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9.pdf 
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